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1. Antecedentes: “Aprendendo a compostar”
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1. Antecedentes: “Aprendendo a compostar”

S @os de Galicia.es

PORTADA [efANIMIN DEPORTES SOCIEDAD DINERO ESPANA MUNDO OPINION PARTICIPA BLOGS OCIO

A Corufia A Marifia  Arousa Barbanza Carballo Deza Ferrol Lemos Lugo Ourense  Ponteved

Un estudio del Ayuntamiento
establece que Artabra y Nostian
causan los olores «mas intensos»

Waloracidn lgl =4

A pesar de las continuas quejas de los afectados -corurfieses y arteixans, :
principalmente, las distintas administraciones aseguran que tienen las manos
atadas. Y todo porgue ni el Gobierno central ni el auténomo cuentan con una
legislacién que controle estos hedores y sancione a las entidades emisoras.

Lo que si se hacen son estudios y seguimientos. El Ayuntamiento corufiés
realizé un examen de hedores hace unos meses y se llegé a la conclusion de
que la empresa que provoca mas ?episodios es la refineria. Pero los olores




1. Antecedentes: “Aprendendo a compostar”

Obijetivos al inicio:
APRENDENDO A FACER

« Aprovechar el potencial del Campus como laboratorio.

o Contribuir a la educaciéon ambiental, prevenciéon de residuos y separacion en
origen.

1
Q Cafeteria da Facultade de Ciencias

1
d') Todos os xoves do 27/03 - 29/05

]
O 11.30-12.30h

" 13.00- 14.00 h
i

]
"aprender a compostar” O
1sesionde 1h
"mesires composteiros”

Aprovechar in situ los residuos para las huertas urbanas.

'
1

1

10 h, 1 h/semana "
A}

Contribuir a divulgar el compostaje doméstico y comunitario.
Mejorar la gestion de residuos en la propia universidad

2008 #>

Oficina de Medio Ambiente UDC

+ 12 curso de aprendizaje del compostaje doméstico y comunitario
~ 1°" 3rea piloto de compostaje (temporal)

Materias docentes implicadas:
| ; ; e
Oficina de Medio Ambiente . |

Vicemeitoria de Infraestruturas e Xestion Ambiental

“Tratamento de RSU e Industriais”. Disciplina Opcional 22 Ciclo Licenciatura en Quimica (+
Licenciatura en Biologia de libre eleccidon) (Soto, 2011)

“Conservacion y explotacion de recursos ambientales”. Disciplina del ultimo afo de la
licenciatura en Biologia (Vilarifio et al., 2009:http://proyectogestionderesiduos.wordpress.com/).



http://proyectogestionderesiduos.wordpress.com/

1. Antecedentes: Aprendendo a compostar

2011 ?> 2022 #> Mapa

» 12 experiencia: F. Filologia y ETS. Arquitectura

» Manual da compostaje doméstica (Pérez et al., 2010)

» Estudios sobre a calidad y eficiencia del compostaje
doméstico en Galiza (Vazquez et al., 2017). ) Aress CompostaxeU @ ;[T

v Localizacion das dreas de compostaxe da UDC
asociadas sos comedores universitarios. Tamén

» 10 areas para 12 cafeterias universitarias
+ > 80% de los servicios de comedor de la UDC

inclie localizacion da drea de maduracicn,
5 vista!

5vistas
Publicado ayer alas 11:16

COMPARTIR

Areas compostaxe UDC

@ Maduracicn

@ Hortas urbanas UDC-Elvifia
@ Hortas urbanas UDG-Ferrol
@ Filoloxia

@ Ciencias-EUAT

@ Maquina ETSAC

o Economia e Empresa

9 Dereito

@ cc. Educacicn

@ camifiosFIC

9 Oza

9 Bastiagueiro

9 Ferrol



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1pT8187EqqrDiGE_fkMvXijxxPAkU-tE&usp=sharing

Manual de compostaje (en gallego):
https://adega.gal/media/documentos/manual

Cco

mpostaxe.pdf

Manual de
Compostaxe
caseira

O compost,
fertilizante natural
para a horta e o xardin

Manual da compostaje doméstica (Pérez et al., 2010)

Panel informativo en las areas de compostaje
de la UDC (desde 2014)

A compostaxe € unha practica que ten como finalidade
a xestion dos residuos orgénicos, sen necesidade de
recollida nin transporte, converténdoos nun fertilizante organico

VvV W
o o

Botar no composteiro os - Cubrir os restos de comida Cada certo tempe, Despois de 4- 6 meses,

residuos organicos da cun volumen similar de mesturar mais a fondo, & teremos o compost feito na
cocifia (cortados en anacos  material estruturante (follas, engadir auga se se ve parte dae abaixo.
pequenos). Mesturar ben  herba seca, restos de poda necesario.
C0Aa capa superior. picados etc). E A CULTIVAR!

(** i

= Ruslus da cormida

Tpostar

e Materiais que non se = Pousos do café
deben engadir = Excrementos de animais: galifas,
coellos...
= Materiais que ainda gue = Restos de podas de drbares &
SEXAN CIgEANIcos eiian arbustos (mallor trituracas)

substancas Floras, herh tos de plarts
centaminantes (procdutos e
quimicoa, vernices ste.)

# Excrementos de cans,

= Follag
» Restos de horta ou froita

gatos e persoas » Algas
® Roskduos de plisticos, & Pelu {non bnsido)
widre, papel, aluming et ® Cunchas {mellar tniuracas)



https://adega.gal/media/documentos/manual__compostaxe.pdf
https://adega.gal/media/documentos/manual__compostaxe.pdf

2. Inicio: Compostaje en F. Filologia y ETS Arquitectura

Filologia: <8 kg ROCU / d, composteras estaticas (modelo comp. doméstica)

Arquitectura:> 30 kg ROCU / d, compostador mecénica (motorizado)*
!por Plana Compost Consultores

2015 b> Resultados: Tesis doctoral (Vazquez, 2015a) y Articulos cientifico-técnicos (Vazquez et al.,
2015b, 2020)

2010/11

E. Técn. EU. Fac
CAMPUS A ZAPATEIRA Superior Arquitectura . . Filoloxia | TOTAL
- .- Ciencias
Arquitectura tecnica

Comidas semanais 465 595 330 140 1.530
Materia prima fresca (kg-seman™) 263,8 175,0 125,0 19,1 583
Materia prima fresca pelada limpa (kg-seman™) 0,0 150,0 94,7 47,6 292
Materia prima precocifiada (kg-seman™) 87,9 125,0 29,8 38,1 281
Total (kg-semén'l) 351,7 450,0 249,6 105,9 1.157
Residuo Mat. prima fresca (kg-seman™) 118,7 78,8 56,2 8,6 262
Residuo Mat. prima fresca pelada limpa (kg-seman™) 0,0 45,0 28,4 14,3 88
Residuo Mat. prima precocifiada (kg-seman™) 22,0 31,3 7,4 9,5 70
Residuo Total (kg-seman™) (= kg ROCU/semana) 140,7 155,0 92,1 32,4 420

ROCU: Residuos organicos de comedor universitario



2. Inicio: Compostaje en F. Filologia
y ETS Arquitectura

e 4
il
i

3 1. Filologia

i i
@ EilnlogiRlnE N ‘,

= 2. ETS Arquitectura
= Mas tarde:
_ _ ; . 3. Ciencias-Arq.Técnica
$ B8 e, A 4. Maduracién
Fonte: Google"Maps : o




3. Evolucion UDC: 10 areas de “campustaje” en 2022

50000 - FL
Mapa de localizacion: 1;40000 ] SE&FCS FEB
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1pT8187EqqrDi 20000 FPESS
GE_fkMvXijxxPAkU-tE&usp=sharing £ -
§20000 R P+ SA
» Instalacion progresiva entre 2011y 2022. S 10000
. . . . . o
» Experiencia piloto demostrativa (en varios casos) © o

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Algunos datos de dimensionamiento:

+ El volumen total de los médulos de compostaje
alcanzo los 28 m3

Volumen por area: desde 1,6 a 7,5 m3

\

\

Volumen de los mddulos: 0,34 a 2,0m?3

\

Servicio potencial para unas 4.000 comidas por
semana



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fmaps%2Fd%2Fu%2F0%2Fedit%3Fmid%3D1pT8187EqqrDiGE_fkMvXijxxPAkU-tE%26usp%3Dsharing&data=05%7C02%7Cm.soto%40udc.es%7C46d7e0da8a2940b8167908df238a97e6%7Ccea1ea3e60b24f75a6c2a6022e8f961b%7C0%7C0%7C639268750289709578%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ig%2BPzZDlOlaMqUkBjYLKdod%2Bk8eEdBjKUKm2GLrRe5Y%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fmaps%2Fd%2Fu%2F0%2Fedit%3Fmid%3D1pT8187EqqrDiGE_fkMvXijxxPAkU-tE%26usp%3Dsharing&data=05%7C02%7Cm.soto%40udc.es%7C46d7e0da8a2940b8167908df238a97e6%7Ccea1ea3e60b24f75a6c2a6022e8f961b%7C0%7C0%7C639268750289709578%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ig%2BPzZDlOlaMqUkBjYLKdod%2Bk8eEdBjKUKm2GLrRe5Y%3D&reserved=0

3. Evolucion: 10 areas de compostaje en 2022




Tipos de areas: 3 diferentes. Ejemplos:




Metodologia de compostaje

o Fraccion Vegetal (FV) triturada, del servicio de Agentes implicados:

iardineri 1? i L,
jardineria del Campus (!?) » Personal de los servicios de restauracién

o Recogida selectiva de residuos organicos de los
comedores universitarios (ROCU)
-> de la cocina (separacion por el personal) ->
de la sala de comer (separacion por las
personas usuarias, o por el personal) » Alumnado voluntario

Empresa de jardineria

v

Profesorado universitario (investigacion y docencia)

v

Becarios de medio ambiente

v

 Mescla en proporciones volumétricas 1:1 (o » Personas usuarias de los comedores o cafeterias
incluso 1:2) FV:ROCU, en el compostador




Seguimiento del proceso:

BASICO:
o Temperatura

e Humedad

e Olores

o Presencia de diversos organismos

o Otras incidencias (moscas, roedores...)

AVANZADO:
o Oxigeno

o Estabilidad y madurez
o Composicidon quimica

o Microbiologia (Salmonella y E. coli)

+ PRACTICAS CURSOS DE MASTER:
e BiotecnoloGia Avanzada

e Ciencia, Tecnologia y Gestion Ambiental.

Fuente: Marcos Vazquez
- —_—




Desde 2018, personal externo (Ecos do Sur, y otras ONGs de cooperacion e reinsercion laboral de personas
desempleadas) se ha encargado de la operacion y seguimiento rutinario de las areas de compostaje.

PERFILES DE TEMPERATURA: Ejemplo F. Ciencias (C: médulo compostador, L: Lote de compostaje)

80

70

60

50

40

30

Temperatura (°C)

20

10

—C1 —C2 C3 —Tamb
L1 (C1) L3(C3) L4 (C1)
L6 (C3) L7 (C1)
L2 (C2) L5 (C2) L8 (C2)
50 100 150 200 250 300 350 400

Tiempo (d)



Calidad quimica (ejemplo)

METALES PESADOS (mg/kg m.s.)

Cd Hg Pb Cr Co Ni Cu Zn As Se
ROCU 3,96 <0.050 <1.0 1,8 <0.10 <1.5 61,3 29,4 | 1,45 1,3
FV 0,29 <0.050 1,4 <1.0 0,23 <1.5 3,62 31,4 0,14  <1.0
Composta A 1,82 0,057 2,79 0,84 0,37 1,22 28,5 114 | 1,51 | <1.0
Composta B 3,38 0,136 2,76 0,83 0,39 1,27 86,2 120 | 2,12 1,6
| 7MP: Valor relativo a Clase A N, C e relacién C/N
6.0 1 === Clase A
] ——Clase B % N % C %COT C/N
5,0 - ¢ UuDC
4.0 - T ROCU 3,47 48,1 45,3 13,9
30 '\./-/'—'/\ FV 029 | 453 43,3 156,2
2,0 Composta A 3,40 36,6 35,9 10,6
1,0 | m—) — — — i_"' CompostaB | 3,44 34,0 31,3 9,1
00l ® & & ¢ T , o
401Hg €d Pb Ni Cr Cu 2zn Mas informacon: Vazquel et al., 2015, 2020; Torrijos et al., 2021
-2,0 :




Residuos del comedor del campus de Ferrol
(Rodriguez-Guerreiro et al., 2024a, 2024b)

Captura en colector correcto (%) Contenido
correcto (%)
' 100 -
100 -
80 -
80 -
60 - 50
40 - 40 .
20 A 20 -
0 - 0
Marrén Azul Amarillo Marrén

Modelo y eficiencia de |la recogida separada en la sala del comedor del campus de Ferrol, realizada por las
personas usuarias del comedor.



Residuos del comedor del campus de Ferrol

» Unos 150 mendus al dia, curso 2022-2023

» Sala del comedor: 8,2 kg ROCU/dia
(14,0 kg/dia de residuo total)

» Cocina: 12 kg de ROCU/dia
» A compostaje: unos 20 kg ROCU/dia

» Generacion per capita: 136 g
ROCU/dia-usuario (66% comestible)

ROCU: residuo organico de comedor universitario

Sala del comedor del Campus de Ferrol

Otros 0,1

‘\ 
N/

py

= Papel&carton
= Pan

Composicion del residuo (%)

= Envases&similares = Liquidos
= Otros comestibles = No comestibles

Otros



4,5
4,0 |

Compostaje y huertas en el campus de Ferrol 2(5) |
A ——Clase A

2’5 e G| B
Pardmetro | = % H20 | % SV | %C | %N | %COT | CIN | ase
mSIcm 2,0
Compost Ferrol (n=4)

596 812 384 296 339 1147 :s

182 08 74 98 292 024 30 0 05 M




4. Otras experiencias
Compostaje FORM UDC

Obijetivo: Calidad y potencial de compostaje de la fraccidn organica recogida separadamente en areas
generales de los centros universitarios (Diaz-Méndez, J.F., 2022)




Compostaje FORM UDC:

Fraccidon organica recogida separadamente en 4 centros de la UDC

Numero de muestra: 13

Impropios: 4,9% (una parte retirada antes de compostaje, a
compostaje: 3,3%)

Residuos alimentarios (restos de alimentos y papel asociado): 69,3%
Pafuelos de papel: 19,2%

Vasos de papel: 3,0%

Otros: 3,5%

A compostaje: FORM+ROCU (residuos de cocina)+FV (estruturante),
proporcién 5,6:2,3:1

Experiencia por duplicado en compostadores Komp Container® de
340 L (C1y C2). Comparacion con CG (compostador de 900 L para
ROCU).

Aporte: 37 dias, Fin: 91 dias, Tmax.: 48 2C, T>402C: 7 dias

4,5

4,0
3,5 -
3,0 -
2,5 - ——Clase A ——Clase B
2,0 - -0--C1 —t—C2
——CG
1,5 -
1,0 -
0,5
0,0 I ‘ ‘
Hg Cd Pb Cr Cu Zn
C1 C2 CG
pH 8,1%£0,1 7,7+0,1 7,6+0,1
CE (uS/cm) 2395+27 2584+27 2849+93
% SV 66,0+0,5 72,5%+1,3 53,5%+0,9
C/N 23,29 20,34 16,27
C.O.T. 34,15 34,41 24.83
%N 1,47 1,69 1,53
%C 37,65 37,94 29,23
E. coli (ufc/g) 42,3 79,3 107,7
Clase Rottegrade V V V
Salmonella Ausencia  Ausencia  Ausencia




Compostaje en Santiago de Compostela

Ayuntamiento de Santiago de Compostela y Urbaser
Compostaje: empresa SIHAHO

CIFP Compostela:

Inicio: diciembre 2024

Comedor: 275-350 menus/dia

Generacidon mdaxima estimada: 100 kg RO/dia
Educ. Ambiental y seguimento técnico: Asociacion ADEGA
Resultado 2025: 9,7 t RO tratados (hasta 81% generacion)

MATE Campus Sur, USC
Cafeteria-comedor F. de Matematicas y Biologia
Inicio: setiembre 2025 Sastibla COMUNITARIC
Fraccidn a compostaje: mondas de naranja | Erpose n&ﬁ*‘”’*%
y borras de café i
Resultado curso 2025-26: 10,8 t RO tratados

Sorntvge | C@YILLY nt‘bﬁﬁpusmf_ b

TN W
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Compostaje en Santiago de Compostela

P t % H20 | %SV | %C | %N | %COT | C/N Conc. (mg/g) CIFP (n=4) MATE (n=2)
arametro mS/cm (V] (] (\ A\ 0 Na 6.7+3,2 Ga%03

Media 0,76 67,3 81,2 379 2,61 308 12,0 Mg 2,8+0,6 2,2%+0,3
Desv. Est. 0,12 0,1 1,4 1,3 29 030 45 3,1 p 13,0+3,5 1,9+0,3
Media 2,44 7,7 569 743 336 221 270 12,2 Ca 83+31  73+44
Desv.Est. 1,30 03 84 47 22 018 39 16 K 10,1+3,2 7,4+1,6

5,0
——Clase A o
4,5 1 —Clase B CE vs Conchas meijillon
4,0 - ——O0M2023 CL (MATE =0)
’ 5000 -
35 - 4500 - 2
3,0 - 4000 - ¢
_.3500 -
2,5 1 £ 3000 -
2,0 - B 2500 -
| 22000 - e
1,0 - Al - 1000 o "y = 689,36 + 652,85
054 . 1\ T 500 R? = 0,8977
0,0 4 — T 3 \'ES---?%/'% 0 T l T I I l

O 1 2 3 4 5 6

Hg Cd Pb Ni  Cr Cu Zn Cunchas de mexilldn (%)

Metales pesados en valores relativos a Clase A
(RD 506/2013)




4. Aplicacion: Huertas urbanas de la UDC

Campus de Elvifia, desde 2013: 40 parcelas de 20 m?, cultivadas por
estudiantes y personal de la UDC.
Campus de Ferrol, desde 2023

El composto en Elvifia se subminsitra bruto, sin tamizar.

La valoracion del compost por las personas que cultivan las huertas es
satisfatoria, ya que (2019):

Respuestas de las personas usuarias de las huertas Respuestas (%

Unicamente utilizaron compost UDC como fertilizante 65,4

El compost estaba disponible en cantidad suficiente 92,3
La calidad del compost era buena o muy buena 65,4

50%

Consideraron que seria importante cribar o tamizar el
compost para mejorar su aspecto fisico

Considraron necesaria mas informacion sobre la calidad 0%
(0]
del compost




Hortalizas cultivadas en las huertas UDC de Elvina

Frecuentemente, A veces, por mas Nunca, por el lo

por el 50-88% de las del 38% de las 50-92% de las
personas usuarias personas usuarias personas usuarias

Lechuga Brecol Alcachofra
Pimientos de Padron Coliflor Patatas
Tomates Berenjena Tirabeques
Cebollas Guisantes Ajo
Calabaza Espinaca Pepino
Pimientos (otros) H. aromaticas Zanahorias
Puerros Repollo Frijoles
Judia verde Zanahorias Nabos
Coles

» Alolargo de mas de 10 aios, el compost ha sido el
principal fertilizante utilizado en las huertas

Una experiencia positiva:
Valoracion de las huertas: en escala de 1 (peor) a 4 (mejor) puntos, recibieron 3 puntos (42%) y 4 puntos (58%).

Usuaria de las huertas: "me permitio descubrir otra forma de relajamiento que continuo a practicar"



5. Conclusiones

o« De 30a50tderesiduos organicos de los
comedores de la UDC fueron compostados cada
ano (periodo 2018-2023).

« Hasta 50 toneladas de residuos por afio que no
precisan recogida y transporte, ni vertedero ni
incineracion.

o El compost producido ha presentado calidad
guimica compatible con agricultura ecoldgicay
alto valor fertilizante

o El analisis econdmico mostré que los costes del
compostaje descentralizado fueron inferiores al T s > SR N

coste medio del tratamiento de residuos Cultivo por alumnado del Gltimo afio de la licenciatura en Biologia
Urba NOS en Ia regién. (Vilariﬁo et al., 2009:http://proyectogestionderesiduos.wordpress.com/).



http://proyectogestionderesiduos.wordpress.com/

Lecciones aprendidas

Es importante estimar las cantidades generadas de residuo al planificar una
instalacion de compostaje. El método utilizado ha funcionado

Localizacion del area: es necesario tener en cuenta posibles molestias a
personas no usuarias. No siempre funciona “cuanto mas cerca mejor”

Es conveniente disponer de un espacio de maduracion de bajo mantenimiento y
tiempo suficiente (temperaturas termofilicas, con estabilizacién y maduracion,
no son garantes de cumplir E-coli).

Volumen de los médulos: dptimos de 0,8-1,0 m3, o menor si la cantidad de
residuo es muy baja (<5 kg/dia).

Volumen de compostador minimo y tasa de adicidon de residuos minima, para
temperaturas termofilicas. Atencion a épocas de temperatura ambiental baja.

En general, estos programas se fundamentan en algun tipo de voluntarismo,
pudiendo abandonarse total o parcialmente si este desaparece.
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